
  

Fecal Occult Blood (Hemoglobin. Gastrointestinal in Stool) 

TMLT CODE 300022 LOINC_NUM 2335-8 CGD_CODE 31203 
 

การเตรียมผู้ป่วย 
Patient Preparation   

1. ควรงดหรือควบคุมอาหารประเภทเนื้อสัตว์ เลือดสัตว์ปลาดิบ และยา
บางชนิดที่มีส่วนผสมของเหล็ก โบรไมด์ ไอโอไดน์ หรือวิตามิน ซี ถ้ามี
ปริมาณมากพอจำทำให้เกิดผลบวกปลอมได้ 

2. ก่อนการเก็บตัวอย่างอุจจาระ ควรปัสสาวะทิ้งก่อนเพื่อป้องกันการ
ปนเปื้อนของปัสสาวะซึ่งอาจส่งผลให้การตรวจอุจจาระผิดพลาดได้ 

ตัวอย่างส่งตรวจ 
Specimen - Container 

อุจจาระประมาณ 5-10 g. (ขนาดเท่าปลายนิ้วก้อย) 
กระปุกสีเทามีฝาปิดพร้อมช้อนช้อนพลาสติกป้ายอุจจาระ  

วันทำการ 
Testing Schedule 

ทุกวัน (เวลา 8.30 - 23.00 น.) 

ประกันเวลา 
Turn Around Time 

60 นาที 

วิธีวิเคราะห์-หลักการ 
Methodology-Principle 

chromatographic immunoassay 

ค่าอ้างอิง 
Reference 

Negative (cut off < 50 ng/mL) 

หน่วย 
Unit 

ไม่มี  

ระยะเวลาที่สามารถขอตรวจเพิ่มได้ 
(Time limit for requesting additional test) 

ไม่มี 
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แนะนำเพิ่มเติม 
Comment 

1. วิธีการเก็บอุจจาระ : ควรเป็นอุจจาระท่ีถ่ายใหม่ๆ ไม่ควรค้างคืน เลือก
เก็บบริเวณท่ีมีพยาธิสภาพ เช่น มีสีดำ มีมูก มีเลือดปน หรือส่วนที่มี
ลักษณะคล้ายตัวหนอนหรือพยาธิปนอยู่ และไม่ควรมีปัสสาวะหรือน้ำ
ล้างอื่นๆปนเปื้อน 

2. หากมีอาการท้องเสีย ถ่ายเหลว หรือท้องผูก ควรรักษาให้หายแล้วค่อย
ตรวจ 

3. เลี่ยงการเก็บอุจจาระขณะที่มีรอบเดือนหรือเป็นริดสีดวงทวาร 
4. เลือดจะคงสภาพอยู่ในอุจจาระได้ไม่เกิน 4 ชั่วโมง จึงควรส่ง

ห้องปฏิบัติการทันที 
5. ยาที่มีฤทธิ์ระคายเคืองต่อเนื้อเยื่ออาจเกิดภาวะเลือดออกในระบบ

ทางเดินอาหาร 
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